
                                                         
 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO – UFRJ 
DISCIPLINAS ELETIVAS 2022/1 

Nome da Disciplina 
Docente responsável 
(E-mail de contato) 

Período Data e horário 

Bioestatística 
Dayana R. Farias 

dayana.farias@nutricao.ufrj.br 
11/04/22 a 
01/08/22 

2a feira 
9 h às 12:00h 

EDINIC I 
Wilza Peres 

wilza@nutricao.ufrj.br 
03/05/22 a 
19/07/22 

3ª feira 
8 às 12:00h 

Pesquisa Qualitativa Interdisciplinar I 
Maria Claudia Soares 

mariaclaudia@nutricao.ufrj.br 
07/04/22 a 
01/09/22 

5ª feira 
10 h às 12:00h 

Seminários Josué de Castro 
Dayana R. Farias 

dayana.farias@nutricao.ufrj.br 
14/04/22 a 
04/08/22 

5ª feira 
15 h às 17:00 h 

Tópicos Avançados em Obesidade e Co-
Morbidade 

Eliane Lopes Rosado 
elianerosado@nutricao.ufrj.br 

13/04/22 a 
29/06/22 

4ª feira 
8 h às 11:00h 

Tópicos Especiais em Epidemiologia 
Nutricional 

Rosangela Pereira 
rpereira@uol.com.br 

11/04/22 a 
05/09/22 

5ª feira 
10 h às 12:30 h 

• O discente interessado em cursar a disciplina deverá enviar e-mail para o docente responsável até o dia 
05/04/2022.  

• A inscrição na disciplina estará condicionada a disponibilidade de vagas. 
 
EMENTA DAS DISCIPLINAS: 

• Bioestatística: Tipos de variáveis. Medidas de tendência central. Curva normal. Comparação de médias. Intervalo 
de confiança. Teste de hipóteses. Introdução à proporção. Correlação e regressão linear. 

• EDINIC: Seleção de temas de relevância para a área da Nutrição e da Saúde, integrando as abordagens das 
áreas de conhecimento e das linhas de pesquisa que compõem o núcleo acadêmico do PPGN. Cada tema será 
tratado no nível básico e aplicado ao indivíduo e ao coletivo, na interseção entre as Ciências dos Alimentos, a 
Dietética e a Nutrição Social. 

• Pesquisa Qualitativa Interdisciplinar I: Características e pressupostos de abordagens das Ciências Humanas para 
pesquisa científica. Bases teóricas e metodológicas para estudos sociológicos e antropológicos no campo da 
Alimentação e Nutrição. Estratégias metodológicas qualitativas para pesquisa científica. Construção de 
referencial teórico. Pesquisa em comunicação e consumo. 

• Seminários Josué de Castro: Apresentação de temas de relevância e interesse no campo da Nutrição e saúde 
por docentes e pesquisadores da UFRJ, de outras IES e de Institutos de Pesquisa. Pesquisadores internacionais, 
parceiros dos docentes do PPGN, também apresentam seus temas de pesquisa. 

• Tópicos Avançados Obesidade e Co-Morbidade: Serão discutidos os avanços em temas associados com a 
obesidade e comorbidades, com foco em fisiopatologia e estratégias de controle das doenças. Na obesidade 
serão atualizados aspectos fisiopatológicos, clínicos e dietéticos, com apresentação de noções básicas de 
nutrigenômica, microbiota intestinal e cirurgia bariátrica. Os tipos de câncer associados com o excesso de peso 
corporal também serão apresentados e discutidos, com foco nas atualidades nos temas. 

• Tópicos Especiais em Epidemiologia Nutricional: Análise crítica de estudos epidemiológicos. Evidências em 
nutrição. Revisão sistemática e metanálise. Condicionantes do desenvolvimento científico em nutrição. Temas 
controversos que perpassam a prática clínica e a pesquisa em nutrição. Orientações e recomendações 
nutricionais e guias alimentares. 


